
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

医療法人社団 紫苑会 理念 あなたを支えたい、そして笑顔に出会いたい。 

平平成成２２４４年年６６月月

第第３３号号   しし  おお  んん  だだ  よよ  りり  

◆C o n t e n t s◆ 

☆富士のふもとの大博覧会  ☆副理事長より  ☆通所リハビリの紹介 

☆田中クリニックの紹介  ☆看護の日 in 鷹の湯  ☆いきいきレシピ 

いきいきリハビリテーション病院は 

多くの皆さんに健康への意識を高めていただこうと 

５月２６日・２７日の２日間 ふじさんめっせで開催された 

「ふもと博２０１２」に参加してきました♪ 

今年もたくさんのご家族様と楽しい時間を過ごすことができました 

来年も多くの方にお会いできることを楽しみにしています 

❤ 看護師による血圧測定 ❤  

★ 子どもたちへ風船のプレゼント ★  

♪イベント有志スタッフ↑他にも多数の職員が参加しました♪

★管理栄養士による  
簡単おやつの試食会★  

 
♪ふもと博  

唯一の病院参加♪

♪リハビリスタッフによる  
自助具の紹介→  
 

♪子どもたちに大人気！  
革細工作りを行いました♪  
    ↓  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 

 
 

平成１６年６月の開設より、在宅生活を安全により良く過ごしていただくことを目標に、

【日常生活動作の拡大】に対する機能訓練を行ってきました。 

私達は、目標を立てて日常生活動作訓練を行うことが大切だと思っています。そのために

リハビリスタッフも送迎や排泄、食事等の評価を行い、ご本人様、ご家族様と共に目標を立

てています。洗濯や食器洗い、拭き掃除などの様々な日常生活動作活動を行っていただいて

いますが、その全ての活動が、日常生活動作の拡大に結び付いていると確信しています。ま

た、通所リハビリテーションを利用される時、医療との連携が必要です。主治医より身体上

のご指示をいただき、初回利用時には通所担当医が診察を行います。利用中に医療的処置が

必要な場合には、主治医との連携を図りながら対応させていただいております。 

私達は日々目標達成に向け、小さな達成感の積み重ねを大切に、ご利用者様、ご家族様の

笑顔に出会えるように努力してまいります。 

どうぞこれからも通所リハビリテーションセンターふじをよろしくお願いします！ 

文：鈴木眞貴子 

 

「大切なのは接遇？いえいえ、恥じることない言動です」 

副理事長 高 山 吉 弘 

高山が考えている「医療現場の倫理」につき今回は述べます。 

我々は、色々な状況で、患者さんと接します。よく病院では、「さあ、接遇を学びましょう。」

と接遇の専門家を呼んだりします。はて、我々は、何をすべきで、何を学ぶべきなのでしょ

うか。接遇の勉強会が無駄とは言いません。形から入り真理に到達することは、多くの事象

にあてはまるでしょう。でも、こう思います。患者さんと接する時に大切なのは、状況に左

右されない心の優しさを持つことだと。患者さんと二人で接している時、家族とおられる患

者さんと接する時、他のスタッフがいる時、、、それぞれの状況で接する態度に違いはないで

すよね？ 患者さんと二人だけの時にぞんざいな口調になっていませんよね？ 親愛の情を

ラフな口調で表現することもあるでしょう。でも、もし、口調の違いが、誰もみていないか

ら、わからないはずだから、という気持ちからだとしたら、、、、、。恥じるべきです。その心の

貧しい対応を。誰かが急にその場に入ってきてドキッとするなら、そこには恥ずべき心の動

きがあったのです。我々は誓いましょう。病む人に接する時、そのつらさを経験していない

のだから理解することはできないでしょうが、理解しようと努力し続けることを。そして、

その気持ちを、恥じることのない言動で表現しつづけることを。これが、高山の理解する「医

療現場の倫理」です。 

 

部署のご紹介 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

５月１２日は『看護の日』です 

看護の日（看護週間）には、ナイチンゲール生誕にちなんで各

地でイベントが催されます。いきいきリハビリテーション病院で

は「鷹の湯」様のご協力のもと、健康相談・介護相談の場を設け

させていただきました。地域の方々の高い健康へのニーズを知る

こともでき、有意義な時間を過ごさせていただきました。 

文：木戸千加子 

田中クリニックでは、患者様の病気を早期に発見し治療を開始できるようにする事を目

的に、レントゲンやＣＴをはじめＭＲＩや内視鏡、超音波など様々な検査を行える体制を

整えております。また、血液検査については、院内に自動分析装置を有しているため、

３０分ほどお待ち頂ければ、信頼性の高い検査結果を当日にお聞き頂く事が可能です。 

また、隣接する、いきいきリハビリテーション病院では、リハビリテーション科、整形

外科の診察も行っている他、回復期と療養の病棟を有し、入院も可能となっており、いき

いき医療グループとして地域医療に貢献させて頂いている所でございます。 

田中クリニックが、ここ鷹岡の地に誕生してから２３年。地域の皆様の家庭医でありな

がら、高い水準をもった良質な医療の提供の場であるため日々研鑚に務め、これからも地

域の皆様から愛されるクリニックであるべく、職員一同明るく元気に頑張っていきたいと

思います。                           文：大 嶽  壮 

☆実施可能な検査 

・一般レントゲン検査 

・ＭＲＩ検査 

・ＣＴ検査 

・超音波検査（頸部･腹部･心臓）

・上部内視鏡（胃カメラ） 

・下部内視鏡（大腸カメラ） 

・骨塩定量測定 

・動脈硬化測定 

・呼吸機能検査 

・血液検査全般 

・負荷心電図 

・２４時間ホルター心電図  

☆実施可能な健康診断など 

・企業、個人一般健康診断

・協会健保各種健康診断 

・富士市国保脳ドック 

・富士市国保人間ドック 

・特定健康診査 

・各種診断書作成 

・各種予防接種 

・施設、個人宅往診 

ＭＲＩ  

血液自動分析装置



 

下記の職種を募集しております。 

ぜひ一緒に働いてみませんか。 

☆看護師・准看護師 ☆介護職員   ☆薬剤師 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 24 年６月発行 第３号 発行責任者 理事長 田中博 

 

医療法人社団 紫 苑 会 

いきいきリハビリテーション病院         田中クリニック・田中クリニック健診センター 

〒４１９－０２０５ 静岡県富士市天間１６４０－１ 〒４１９－０２０２ 静岡県富士市久沢１６５２－１

TEL ０５４５－７３－１９１９          TEL ０５４５－７１－０１６０ 
FAX ０５４５－７３－１９１６          FAX ０５４５－７１－０９５０ 

   フリーダイヤル：０１２０－１９１－７１９ 

URL http://www.iki-iki-hp.com  E-mail jinji＠iki-iki-hp.com 

ご意見・ご要望・その他お問い合わせは下記までご連絡ください。 

～ いきいきレシピ ～ 

【材料(２人分)】 

オクラ   １袋（10 本位） 

ごま油   小さじ２ 

塩     ひとつまみ 

豚ロース肉 ２００ｇ 
（しゃぶしゃぶ用） 

レタス   1/2 玉 

煎り白ごま 小さじ１ 

【作り方】 

①  オクラは沸騰した湯に入れて茹で、冷水にとってザル

に上げる。がくの固い部分を切り取り、包丁で細かく

刻み、ごま油と塩を加えてよく混ぜる。 

②  豚 肉 は た っ ぷ り の 湯 で さ っ と 茹 で て ザ ル に あ げ 冷 ま

しておく。 

③  レタスはさっと湯通しして冷水にとり、水気をペーパ

ータオルでふき、３～４等分にちぎる。 

④  器にレタスと豚肉を交互に盛り、①のオクラソース 

をかけ、煎り白ごまを散らす。 

ビタミンＢ群の豊富な豚肉を、食物繊維が豊富な 

オクラで作ったソースで食べる代謝促進サラダです。 

 「出前講座」のお知らせ 

私ども紫苑会では、本年度より市民の皆様のご要望に対して「出前講座」を行

っていきたいと考えております。（老人会や寄り合い処、小グループでのご希望に

も対応いたします） 医療・病気・リハビリ・介護保険の事など「話してほしい」

というご要望がありましたら、お気軽に下記連絡先までご相談ください。（詳細に

つきましては今後お知らせしていきます。） 

                    連絡先：医療連携室【0545-73-1919】

管理栄養士：佐野 直美

集募職 員

病院見学受付中！ 
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